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PROGRAMMA
» Giovedi 31/12

o Ore 09:00 - Ritrovo a Sauze d'Oulx (c/o Ufficio del Turismo) con la GUIDA e
trasferimento a Gran Villard (con mezzi propri)

(e]

Ore 09:15 - Ciaspolata verso il rifugio “Arlaud” 1.771m

= (Difficolta: MR - 6,7Km D+ 410m)

= Tempo stimato 3h

[e]

Ore 12.30 - Pranzo leggero in Rifugio con Piatto caldo o zuppa rustica

= Possibilita di deposito zaini (no trolley o borsoni)

[¢]

Ore 14:00 - Ciaspolata al PIAN delle SELLE

= (Difficolta: MR - 3,5Km D+ 280m)

= Tempo stimato 2h

[e]

o

» Venerdi 01/01

o Ore 9:00 - Colazione in rifugio

Ore 16:30 - Rientro in rifugio, Assegnazione camere e tempo libero
Ore 20:00 - Cenone di Capodanno

o Ore 10:30 - Ciaspolata di rientro con pranzo al sacco
= (Difficolta: MR - 6,5Km D+ 410m)

= Tempo stimato 3h

o Ore 14:00 - Previsto arrivo a Sauze d'Oulx

INFO &8 PRENOTAZIONI

% (©) Luca 329-8578537
infoetrekking-montagna.it

@ www.trekking-montagna.it
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QUOTA di PARTECIPAZIONE:

 Vin Brulé o tisana di benvenuto

Piccolo Pranzo del 31/12 (piatto di pasta al forno o zuppa rustica)
Pernottamento con prima colazione in rifugio in Camere condivise
Cenone di Capodanno
Guida Escursionistica Ambientale Certificata per 2gg

Iscrizione al Total Team Valsusa + Assicurazione infortuni UISP

TOTALE 280<€

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA con caparra di 100€ entro il 30/11/2026

La quota include:

e Nr.1 pernottamento in rifugio in camerata con trattamento in mezza pensione
Aperitivo di benvenuto

Cenone di capodanno come da ment allegato

Acqua e vino della casa durante i pasti+ Bollicine per la mezzanotte
« Accompagnamento di 2gg con Guida Escursionistica

NON incluso
* Ogni consumazione NON COMPRESA

« Bevande escluse (se non specificato) INFO & PRENOTAZIONI
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Il rifugio ARLAUD - il rifugio sulle MONTAGNE del SOLE: COSA CI ASPETTA!!!
Se non cercate una serata di “movida” ma una cena bella, a lume di candela, per

conoscersi e condividere, stare bene, mangiare cose buone e vivere la magia di
un posto dove non ci sono botti e maracas ma Stelle, Neve e il Silenzio del Bosco
(i botti, soprattutto sono vietati!!) QUESTO E’ il VOSTRO CAPODANNO

Il rifugio Arlaud si trova a Montagne Seu (Montagne del Sole) ad una quota di 1,771m
Immerso nel Parco del Gran Bosco di Salbertrand. E’ un‘oasi di pace a pochi km dal
centro di Sauze d'Oulx. vi accogliera I'atmosfera d’altri tempi di un rifugio alpino e
la cordialita del suo staff.

Sard il momento perfetto per staccare dallo stress quotidiano e passare 2 giorni
immersi nella natura
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VIVI PEMOZIONE DELLA MONTAGNA
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MENU di Capodanno
Giro di Antipasti Caldi e Freddi
Vellutata di verdure dell’Orto con Crostone Rustico
Assaggi delle Nostre gustose Polente
Zampone e Lenticchie....un classico intramontabile
Dolci della casa a sorpresa

Vino, Spumante e caffe e digestivi INCLUSI
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TERMINI & CONDIZIONI

Evento proposto da Trekking-Montagna e Total Team Valsusa in collaborazione con
il Rifugio Arlaud.

Quest'ultimo & responsabile per vitto e alloggio e tutto quanto svolto presso la sua
struttura mentre Trekking-Montagna e Total Team Valsusa sono responsabili per le
attivita svolte in outdoor.

 Attrezzatura necessaria, oltre il normale abbigliamento da escursionismo
invernale, ciaspole (possibilita di noleggio)

e Sacco Lenzuolo o Sacco a pelo peril pernottamento (OBBLIGATORIO)

« Asciugamano personale (OBBLIGATORIO)

e Sirichiede il rispetto delle date e degli orari di prenotazione per garantire alla
guida un ottimale svolgimento dell'escursione

 Le escursioni possono subire variazioni o essere annullate qualora non sussistano
le condizioni di sicurezza per lo svolgimento. La decisione in merito spetta
insindacabilmente ed esclusivamente alla Guida

» Saranno ritenute valide le iscrizioni pervenute con versamento caparra entro il
30/11/2026. Le iscrizioni pervenute successivamente potrebbero non essere prese
in considerazione.

e In caso di disdetta la caparra di iscrizione verra trattenuta.

 Tutto il materiale video/fotografico prodotto durante |'escursione pud essere
condiviso con i partecipanti e pubblicato sui vari messi social (facebook,
instagram, sito internet,ecc) a meno di una richiesta contraria scritta
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